
PROGETTO TESTE FIORITE. “LASCIAMI 

LEGGERE” PER 15 MINUTI 

 

È iniziato Venerdì 27 settembre, nelle classi 2^ B e 2^ C della 

Scuola Primaria “R. Scardigno” , il progetto di Teste Fiorite, 

l’associazione culturale con sede a Venezia che si occupa di 

formazione e informazione nell’ambito della letteratura per 

l’infanzia e l’adolescenza.  

“Lasciami leggere” è nato da un’idea che in Francia, e in altri 

Paesi europei, ha preso forma con grande successo: 

promuovere la lettura quotidiana, come una routine a scuola. La presidente di Teste 

Fiorite, Roberta Favia, sostiene che “leggere è l'unico 

modo per crescere lettori per tutta la vita e per far 

sviluppare quelle caratteristiche cerebrali ed emotive 

tipicamente umane: l'empatia, la capacità di 

immaginazione autonoma, l'identità personale, la 

capacità di pensiero critico, la capacità di assumere 

punti di vista diversi e di risolvere problemi complessi”.Gli alunni hanno sperimentato per 

15 minuti, con entusiasmo e grande gioia, la lettura silenziosa, 

riuscendo così ad entrare nel testo e a rispettare la lettura di 

tutti i compagni. Durante la lettura, avvenuta nella Biblioteca per 

ragazzi, anche le insegnanti hanno letto in silenzio, insieme a 

tutti gli alunni. Ogni alunno ha avuto la possibilità di scegliere 

liberamente qualsiasi genere di libro: albo illustrato, narrativa, 

poesia, fumetto, silent book, divulgazione. In apertura al 

progetto è stato letto ad alta voce, dalle insegnanti, gli albi 

illustrati “Se io fossi un libro” e “Siamo in un libro” per 

comprendere il valore e il piacere della lettura.  Non è mancata 

poi la lettura della filastrocca “Teste 

Fiorite” di Gianni Rodari che, con un 

linguaggio semplice e diretto, ha 

trasmesso un messaggio importante ai 

piccoli: “Leggere aiuta a 



pensare!L’esperienza è stata descritta dagli alunni come un momento piacevole, formativo 

e coinvolgente. 


